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異物としての⽑髪

ヒツジの話
身近にある「毛」を用いた製品と言えば、毛糸でしょうか。毛糸（ウール）というとヒツジの毛を加工したものです

が、その毛糸を作り出すヒツジにもたくさんの品種がいます。特に多いのは、メリノ種で、家畜として品種改良され

たヒツジです。毛は人間の衣類となり、肉や乳は人間の食糧となります。ヒツジは元々、寒い地域に生息していた

動物なのでヒトの毛と違い、毛髄質が太く、寒さから身を守ります（毛髄質は空洞構造になっており、空気を含ん

でいるので体温を保持する役割があります。（図9参照））。そんな羊の毛（フリース）は2層に分かれており、上毛

（ヘアー）と下毛（ウール）という構造になっています。ヘアーは硬くて長く、ウールは産毛のようなものなので、柔

らかくて短いのが特徴です。そんな羊毛のウールの部分をいかに長くするかが、品種改良の目的であったと言わ

れています。そして、ウールが大量にとれるように品種改良された現在のメリノ種は、自力で脱毛することができ

なくなってしました。そのため家畜として飼われているヒツジの毛は一生伸び続け、1年に1度人間が毛を刈ってあ

げなければ、毛の重みや病気で死んでしまうことがあります。

そんなヒツジ（メリノ種）は高温多湿を嫌い、ウシやブタのように単体では生きられず、群れを

なさないとストレスを感じてしまうため、国土が狭く、四季のある日本の環境には合わなかった

ため古来からあまり飼育がされてきませんでした。一方、現在日本は世界一ウールを消費

している国（1人当たりに換算）と言われています。日本では生き辛いヒツジではありますが、

日本にはなくてはならない存在ですね。

図1.ヒト

図1～4
毛髄質

図5.ヒト

図2.ネコ

図6.ネコ

図3.ウシ

図7.ウシ

図4.ネズミ

図8.ネズミ

図5～8
キューティクル
（スンプ法による）

メデュラ

（毛髄質）

コルテックス

（毛皮質）

キューティクル

（毛小皮）

～6月号のおさらい～
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掘
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暑
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、
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を
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き
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が
蒸
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よ
っ
て
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の
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が
抜
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す
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ま
た
、
夏
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な
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毛
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の
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お
ま
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あ
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あ
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ス
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キ
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テ
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あ
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。
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あ
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す
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く
あ
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す
。
身
の
回
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わ

れ
て
い
る
も
の
（
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シ
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、
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の
よ
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を
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っ
か
り
収
集
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。


